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COMUNICATO STAMPA    ​ ​ ​ ​            ​                         ROMA, 26 marzo 2026 
 

FIBROSI CISTICA: L’ITALIA IN CORSA  
PER SOSTENERE LA RICERCA  

AL VIA LA SESTA RUN4HOPE MASSIGEN​
 

Dal 18 al 26 aprile il sesto giro d’Italia podistico solidale 
strutturato in staffette regionali sincrone  

 
Centinaia di associazioni sportive, decine di reparti militari, singoli runners  

e molte sezioni AIA porteranno il testimone della solidarietà in favore di Fondazione per la 
Ricerca sulla Fibrosi Cistica in ogni angolo d’Italia.   

 
Giovedì 26 marzo 2026, nella Sala Caduti di Nassirya del Senato della Repubblica, si è svolta la 
conferenza stampa nazionale di presentazione della sesta edizione della Run4Hope Massigen, 
il  Giro d’Italia podistico solidale non competitivo articolato su venti staffette regionali attuate 
in contemporanea in tutte le regioni, che si svolgerà dal 18 al 26 aprile. 
Beneficiaria dell’iniziativa sarà quest’anno la Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi Cistica, 
capitanata da Matteo Marzotto, con l’obiettivo di raccogliere ulteriori fondi per sostenere la ricerca 
microbiologica e farmacologica per contrastare l'antibiotico-resistenza.  
 
L’iniziativa beneficia del Patrocinio, tra i tanti enti, di CONI, Fidal, Fitri, Esercito Italiano, Marina 
Militare, Aeronautica Militare, Arma dei Carabinieri, Capitanerie di Porto-Guardia Costiera; 
AIA, ANCI, ASI, AICS, CSI, FIASP, Assocalciatori, nonché di svariati enti territoriali tra Regioni, 
Province e Comuni. Hanno concesso l’utilizzo del logo i gruppi sportivi Fiamme Azzurre, 
Fiamme Oro e Fiamme Gialle. Nel primo quinquennio (2021-2025) Run4Hope ha finanziato la 
ricerca promossa dalla Fondazione AIRC per la ricerca sul cancro e AIL con complessivi 295.387 
euro.  
 
L’incontro promosso dalla senatrice Stefania PUCCIARELLI, ha visto gli interventi del 
Sottosegretario di Stato alla Difesa Sen. Isabella RAUTI, del senatore Alessandro MORELLI, 
Sottosegretario di Stato alla Presidenza del Consiglio dei Ministri (tramite videomessaggio), del 
Gen. D. Eugenio MARTIS per lo Stato Maggiore della Difesa, di Matteo MARZOTTO presidente 
Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi Cistica, del presidente Fidal Stefano MEI, del 
vicepresidente vicario di AIA Francesco MASSINI e del presidente di Run4Hope Italia Massimo 
GIAMMETTA.  
Presenti anche il Gen.B. Francesco GRECO, Vice Capo del V Reparto Affari Generali Stato 
Maggiore Esercito, il Controamm. Roberto BOTTAZZI SCHENONE, Capo Ufficio Vela Marina 
Militare, il Ten.Col. AAran Luigi SPAGNOLETTI, Stato Maggiore Aeronautica Militare, il T.V. (CP) 
Giorgio PALMERINI, Comando gen. Capitanerie di Porto Guardia Costiera, il Direttore della 
Divisione IV Dott.ssa Irene MAROTTA Fiamme Azzurre. 
Federica GARGIULO è intervenuta in chiusura in rappresentanza della Fondazione AIRC per la 
ricerca sul Cancro per ricevere l’assegno simbolico delle donazioni della Run4Hope 2025 pari a 
81.700 euro che finanzierà un progetto di ricerca triennale sui tumori del sangue che colpiscono i 
bambini e per cedere il testimone della Run4Hope al presidente FFC Ricerca Matteo Marzotto. 
 

Dal 18 al 26 aprile 2026 la sesta edizione della Run4Hope Massigen a sostegno di 
Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi Cistica 
Grazie a centinaia di associazioni sportive prevalentemente affiliate alla Fidal, decine di reparti 
militari dell’Esercito Italiano, della Marina Militare, dell'Aeronautica Militare, del Corpo delle 
Capitanerie di Porto - Guardia Costiera, oltre a svariate sezioni dell’Associazione Italiana 
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Arbitri, al Gruppo Sportivo Paralimpico Difesa e a numerosi singoli runners, si prevede il 
coinvolgimento di almeno 40.000 podisti.  
 
La stima dipende sia dal numero di podisti impegnati concretamente nelle staffette sia dai 
partecipanti ai numerosi “eventi amici”: manifestazioni podistiche che si svolgono nei due 
week-end della Run4Hope tra cui spiccano la Mezza maratona di Genova, i campionati italiani 
di 10km su pista Fidal di Sulmona, l’Appia Run, la Prato Half Marathon. Particolarmente 
impegnata anche l’Arma dei Carabinieri con un impegno diretto delle Scuole Allievi.  
 
I partecipanti correranno nelle loro località in forma sincronizzata con quelli delle zone 
limitrofe in funzione dei percorsi regionali disponibili sul sito della manifestazione 
(www.run4hope.it).  Non ci saranno confronti agonistici quanto piuttosto l’obiettivo di 
promuovere e sostenere le attività della Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi Cistica. 
Run4Hope Italia (ETS) promotrice del progetto, garantisce la copertura dei costi organizzativi 
tramite i propri sponsor per far sì che quanto raccolto tramite la generosità dei partecipanti 
giunga integralmente all’ente beneficiario. 
 
Si tratta di un evento unico nel suo genere in quanto unisce su scala nazionale running e 
solidarietà. Il progetto si articola su staffette regionali che si svolgono in contemporanea in 
tutta Italia, con partenza dai capoluoghi di Regione o da altri capoluoghi significativi. L'obiettivo è 
mettere in movimento migliaia di persone, dal nord al sud, da est a ovest, isole comprese. Ogni 
passo di corsa e ogni donazione, piccola o grande che sia, sarà fondamentale per sostenere nel 
2026 la ricerca sulla fibrosi cistica. 
 
Le dichiarazioni dei relatori alla conferenza stampa 
PUCCIARELLI - “Lo sport si conferma un veicolo straordinario di solidarietà e impegno civile. Non 
è solo una manifestazione podistica, ma una missione per finanziare la ricerca. Ogni chilometro 
percorso è un passo verso la cura in un evento unico che valorizza tutti i territori che ospitano i 
tracciati di gara. La ricerca in Italia è un’eccellenza assoluta e va sostenuta con convinzione: 
anche quest'anno ho voluto dare il mio contributo a questa importante iniziativa”. 
RAUTI - “Ogni chilometro percorso dai runner della Run4Hope è una promessa mantenuta ed un 
impegno rinnovato per la ricerca scientifica e per chi combatte contro la malattia. La Difesa crede 
nel valore dello sport come motore di inclusione e coesione sociale; come moltiplicatore di senso 
di appartenenza; sintesi di principi e di valori che coincidono con la Cultura della difesa e con lo 
spirito militare: lealtà, mettersi alla prova, superare i propri limiti, rispettare regole e disciplina, 
sentirsi parte di una squadra e molto altro ancora”.  
MORELLI - “Iniziativa straordinaria di spirito e impegno civico che ispira speranza e ricorda 
l’importanza in termini preventivi di stili di vita sani e consapevoli. Lo Sport rappresenta un sistema 
valoriale anche in ottica preventiva. Temi su cui l’impegno del Governo è forte”. 
MARTIS - Il patrocinio delle Forze Armate le unisce al mondo sport portando un segnale di 
coesione e unità nazionale grazie alla generosità del popolo italiano. La difesa crede nello sport e 
la staffetta rappresenta ancora di più i valori tipici delle unità militari: il risultato si raggiunge in 
forma collettiva. Ogni km percorso un passo in più nella soluzione possibile alla malattia”. 
MARZOTTO - “Siamo felici di essere qui oggi alla presentazione dell'iniziativa Run4Hope, che 
quest'anno, per la prima volta, sosterrà Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi Cistica. Finora 
abbiamo girato l’Italia attraverso molti eventi in bicicletta e da oggi aggiungiamo un tassello in più 
con questa staffetta podistica solidale. Grazie a questo evento non solo avremo l'opportunità di 
raccogliere fondi per la ricerca, ma anche coinvolgere e moltiplicare l’energia dei territori, a 
dimostrazione di quanto i valori dello sport e della solidarietà siano trasversali e quanto sia 
importante per la ricerca il sostegno delle cittadine e dei cittadini di tutta Italia.” 
MEI - "L’Atletica vive un’epoca di straordinari risultati ribaditi ancora una volta dalle cinque 
medaglie ai recentissimi mondiali indoor. Fidal esprime la sua forza a favore di Run4Hope grazie 
all’estrema capillarità territoriale che coinvolge tesserati, affiliate e le nostre strutture 

http://www.run4hope.it
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territoriali.Condividere e supportare la Run4Hope e la Fondazione Fibrosi Cistica è per noi motivi di 
grande orgoglio”. 
MASSINI - "Per il terzo anno consecutivo i nostri arbitri saranno pronti con i loro fischietti a dare il 
via alle 20 staffette regionali e tantissimi nostri colleghi supporteranno la parte podistica nei loro 
territori e le donazioni. AIA è sempre vicina a questo tipo di iniziative. L’arbitro è per sua natura al 
servizio degli altri e la solidarietà fa parte del nostro dna”. 
GIAMMETTA - "Run4Hope nasce per essere un promotore e un faro per favorire e celebrare i 
successi della ricerca scientifica. Ringraziamo di cuore le istituzioni, il mondo sportivo e chiunque 
sarà al nostro fianco per questa e per le prossime edizioni.”  
 
Esercito Italiano, Marina Militare, Aeronautica Militare e Corpo delle Capitanerie di Porto - 
Guardia Costiera patrocinano la Run4Hope assieme all’Arma dei Carabinieri 
L'Esercito Italiano, l’Aeronautica Militare, la Marina Militare, l’Arma dei Carabinieri e il Corpo 
delle Capitanerie di Porto - Guardia Costiera hanno concesso il loro prestigioso patrocinio 
alla Run4Hope Massigen 2026 evidenziando l'importanza nazionale dell'iniziativa, grazie allo 
scopo solidale delle staffette regionali che di mano in mano porteranno il testimone in ogni angolo 
d’Italia, messaggio di altruismo e di impegno per Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi Cistica.  
Valori pienamente condivisi dalle Forze Armate nazionali che fanno del coraggio, della 
preparazione professionale, del senso del dovere, della responsabilità, della tenacia, dello spirito di 
corpo e dell’abnegazione i principi fondanti a cui ogni militare si ispira quotidianamente. Hanno 
concesso l’utilizzo del logo i Gruppi Sportivi  Fiamme Azzurre, Fiamme Oro e Fiamme Gialle.  
 
La sostenibilità del progetto grazie ai partners 
Run4Hope Italia (ETS), promotrice dell’evento, ha scelto sin dalla prima edizione di farsi carico di 
tutti i costi organizzativi per instaurare un collegamento diretto tra i partecipanti-donatori e l’ente 
beneficiario. Per questo motivo va particolarmente elogiato il ruolo dei sostenitori privati a partire 
dal main sponsor Massigen, senza trascurare lo sponsor tecnico Givova, Old Wild West, Gruppo 
Cecchin, Magis, MA Impianti, Gemmo, Kamelia e Sorelle Ramonda. Partners che consentono 
quindi la sostenibilità economica del progetto per assicurare che le donazioni dei podisti vengano 
integralmente devolute a Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi Cistica. Coinvolti nelle 
partnership Correre, EvoData e Hassel Comunicazione. 
 
Si corre nel proprio territorio senza finalità agonistiche - in corsa anche i team aziendali 
Le venti staffette regionali (in alcuni casi articolate in eventi provinciali o locali) vedranno la 
partenza contemporaneamente alle ore 11 di sabato 18 aprile tendenzialmente dai capoluoghi di 
Regione. Nei giorni successivi il testimone girerà di città in città in base al cronoprogramma 
pubblicato sul sito e definito in accordo con i partecipanti, attraverso tappe giornaliere che 
indicativamente andranno dai 20 ai 60 km. Le ultime tappe si svolgeranno domenica 26 aprile con 
l’arrivo contemporaneo alle ore 11. Il dettaglio dei percorsi si trova sul sito www.run4hope.it 
sezioni “corri con noi” e “la staffetta”, con indicazioni sulle varie tappe giornaliere. 
Si segnala anche l’adesione di team aziendali di CURIUM PHARMA, NIPPON GASES e AGIC. 
 
Le staffette regionali: a Roma tappa inaugurale con arrivo in Piazza San Pietro 
Il testimone della Run4Hope Massigen 2026 passerà di mano in mano in tutto il territorio 
nazionale. Decisamente suggestiva la staffetta inaugurale prevista a Roma che porterà i 
partecipanti dalla Caserma Pio IX° dell’Esercito Italiano a Piazza San Pietro, grazie al supporto 
dei runners dell’Athletica Vaticana, di alcuni sodalizi sportivi capitolini e ai gruppi sportivi militari. 
Tra i molti luoghi di rilevante interesse si attraverseranno scenari unici come Piazza del Plebiscito 
a Napoli, Piazza San Babila a Milano, Piazza Bra a Verona, Piazza San Marco a Venezia, Piazza 
del Popolo a Ascoli, gli uliveti del Gargano in Puglia, la Valle di Comacchio in Emilia e la costa 
frastagliata della Sardegna, i sassi di Matera, la basilica di San Francesco di Assisi e Gemona 
del Friuli per il cinquantesimo anniversario del terremoto. 

http://www.run4hope.it


Con il patrocinio di:​ ​ ​ ​ A SOSTEGNO DI 

​  

 

 
Ecco le località di partenza (18/4) e arrivo (26/4) delle staffette: Abruzzo, L’Aquila (p) - Sulmona 
(a); Basilicata, Metaponto (p) - Grassano (a) Matera (a); Calabria, Terranova di Sibari (p); 
Campania, Napoli (p/a); Emilia Romagna, Bologna (p) - Piacenza (a); Friuli-Venezia Giulia, 
Trieste (p) - Gemona del Friuli (a); Lazio: eventi locali/provinciali a Roma, Viterbo, Frosinone, Rieti 
e Latina con sviluppi indipendenti; Lombardia, Como (p) - Milano (a); Liguria La Spezia (p) 
Sanremo-Ospedaletti (a); Marche: Pergola, Ascoli Piceno, Porto S.Giorgio-Civitanova (p) - Ancona 
(a); Piemonte: Torino (p) - Vercelli (a); Puglia: Spongano, Foggia (p) - Bari (a); Sardegna: Cagliari 
(p), Sassari (a); Sicilia: Palermo (p) – Messina (a); Toscana, Firenze (p) - Sinalunga (SI); Trentino 
Alto Adige, Bolzano (p) - Trento (a); Umbria: Città di Castello (p) - Assisi (a); Valle d’Aosta: 
Aosta (p) - Pont Saint Martin (a); Veneto: Vicenza (p) - Rogivo (a). 
 
Adesione associazioni sportive e gruppi aziendali 
Per associazioni e gruppi spontanei/aziendali la partecipazione avverrà nella propria città/località, 
sincronizzando orari e luoghi per il passaggio del testimone tra chi precede e chi segue. Viene 
richiesto di effettuare una donazione collettiva, coinvolgendo associati, parenti e amici. Ad ogni 
gruppo sarà inviato il kit con due t-shirt e di dieci pettorali. Si rimanda al sito www.run4hope.it - 
sezione Corri con noi → Associazioni/Aziende. 
Previste anche le “virtual di gruppo” tramite un allenamento autogestito per chi non avesse modo 
di collegarsi alla staffetta della propria regione. Gli interessati possono segnalarsi scrivendo a 
coordinamento@run4hope.it.  
 
Le virtual per i singoli effettuabili tra il 18 aprile e il 10 maggio 
Da sabato 18 aprile al 10 maggio sarà possibile partecipare individualmente in modalità “virtual 
singoli” grazie alla partnership con EvoData/ENDU scegliendo tra 5km, 10km o 20km. 
Prevista una donazione minima di 30 euro ricevendo la t-shirt ufficiale e il pettorale scaricabile. 
Sarà anche possibile aggregarsi ai gruppi partecipanti della loro zona, compatibilmente con il 
programma della staffetta. Si rimanda al sito www.run4hope.it - sezione Corri con noi → Singoli.  
I partecipanti potranno inoltre creare una propria pagina personale sul portale Rete Del Dono per 
sollecitare la raccolta fondi anche tra amici e conoscenti! 
 
FONDAZIONE PER LA RICERCA SULLA FIBROSI CISTICA - ETS (FFC RICERCA)  
Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi Cistica - ETS (FFC Ricerca) nasce a Verona nel 1997 per 
iniziativa del prof. Gianni Mastella, del dott. Michele Romano e degli imprenditori Vittoriano 
Faganelli e Matteo Marzotto. L’obiettivo è informare sulla fibrosi cistica (FC), una delle malattie 
genetiche gravi più diffuse (si stimano circa 6.000 persone con FC nel nostro Paese, 48.000 in 
Europa, 160.000 nel mondo), e promuovere progetti avanzati di ricerca per migliorare la durata e 
qualità di vita delle persone con FC e sconfiggere tale patologia. Primo ente in Italia 
specificatamente dedicato alla ricerca sulla fibrosi cistica, riconosciuto dal Ministero dell’Università 
e della Ricerca (MUR), la Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi Cistica si avvale di una rete di 
1.052 ricercatori e del lavoro di oltre 150 tra Delegazioni e Gruppi di sostegno attivi in tutte le 
regioni italiane e 5.000 volontari non occasionali. Presieduta da Matteo Marzotto, dal 2002 a oggi 
FFC Ricerca ha investito più di 42milioni di euro in 510 iniziative di ricerca. I progetti, individuati a 
seguito di due bandi annuali, sono valutati e selezionati dal Comitato scientifico della Fondazione 
con il contributo di esperti internazionali. 
 
Video FFC Ricerca​
https://www.youtube.com/watch?v=uPYahIfUD9s 
 
Video ufficiale Run4Hope 2026 
https://www.youtube.com/watch?v=IEtM8yrrbis 

 

http://www.run4hope.it
https://www.enternow.it/it/browse/run4hope-italia-2022
mailto:coordinamento@run4hope.it
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